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CAMPECHANAS DE 
SANTA MARÍA DEL RÍO,

 HERENCIA
GASTRONÓMICA

POTOSINA



¿Quién inventó las campechanas?
Aunque no hay un registro exacto
sobre su invención, se cuenta que

una mujer originaria de Campeche,
que vivía en la entonces Ciudad de
México, fue la creadora de este pan.
Tenía una panadería muy conocida
en su vecindario, donde comenzó a

vender una nueva receta de pan
hojaldrado, dorado y crujiente.

HISTORIA 

2.

https://sanluis.eluniversal.com.mx/mas-de-san-luis/cual-es-el-pueblo-con-el-mejor-pan-de-dulce-en-san-luis-potosi/


¿Por qué son tan famosas en San
Luis Potosí?

3.

Santa María del Río, uno de los pueblos
mágicos de San Luis Potosí, ha convertido

a las campechanas en su emblema
local. En este municipio potosino no solo
se elaboran desde hace décadas, sino

que más de 43 panaderías las producen
de forma artesanal y cada año se

celebra la Feria de la Campechana.

https://sanluis.eluniversal.com.mx/mas-de-san-luis/donde-comprar-las-campechanas-mas-ricas-en-santa-maria-del-rio/
https://sanluis.eluniversal.com.mx/tendencias/video-revela-la-magia-del-pueblo-magico-de-tequis-tras-las-lluvias-confirma-su-encanto/
https://sanluis.eluniversal.com.mx/tendencias/video-revela-la-magia-del-pueblo-magico-de-tequis-tras-las-lluvias-confirma-su-encanto/
https://sanluis.eluniversal.com.mx/municipios/llega-la-fiesta-de-la-campechana-al-pueblo-magico-de-santa-maria-del-rio/


¿Cómo se elabora una campechana?

4.

Están hechas a base de una masa
de hojaldre, que requiere técnica y

paciencia. Sus ingredientes
principales son la harina de trigo,

el agua, la sal, azúcar y la
manteca que puede ser vegetal o

de cerdo.
La masa se estira y dobla

múltiples veces para lograr la
característica textura laminada.
Antes de hornear, se espolvorea

con azúcar, lo que les da ese brillo
dorado y sabor caramelizado tan

distintivo.



El legado crujiente que sigue vivo
Las campechanas son más que un
pan: son parte de la historia oral y

culinaria de México.  Este pan
hojaldrado representa la riqueza

de una tradición que ha resistido el
paso del tiempo y la producción

industrial.

5.



Campechanas La R.R.
te ofrece:

6.

Campechana
Grande 

Caja con 15 pzs

Campechana
Chcica Endulzada

con Splenda 
Caja con 15 pzs

Campechana Gourmet
con Nuez, Leche Nido y

Mantequilla 
Caja con 8pzs

Campechana
Mini

Caja con 15 pzs



Campechanas La R.R.
te ofrece:

6.

Campechana
Grande 

Bolsa con 10 pzs

Campechana Chica 
Caja con 15 pzs

Antojito, Trocito de
Campechana con un

Toque de Cajeta 

Galletas Surtidas 
Caja  con 12 pzs 



Campechanas La R.R.
te ofrece:

6.

Dedos de Queso,
Rellenos de Queso

Philadelphia 
Caja con 5 pzs

Galleta Rebocera
con Nuez y

Mantequilla 
Caja con 175 grms

Panecito de Canela
Caja con 9pzs 

Ojos de Pancha  con
Cajeta y Nuez 

Caja  5 pzs



Campechanas La R.R.
te ofrece:

6.

Empanadas
con dulce de

leche 
Caja con 10 pzs

Galleta de
coco 

Bolsa con 5pzs

Bisquets 
Bolsa con 5

pzs 

Galletas de fruta de
horno 5 pzs 



Campechanas La R.R.
te ofrece:

6.

Empanaditas  
Bolsa con 5

pzs

Galleta
Polvoron 

Bolsa con 5pzs

Cochinito
Bolsa con 4

pzs 

Ojos de Pancha 
Bolsa con 4 pzs 



Campechanas La R.R.
te ofrece:

6.

Mini Cochinitos 
Bolsa con 6

pzs



Donde encontrarnos:

Dirección:
Gral. Francisco Villa,

Gustavo Diaz Ordaz, 79586
Santa María del Río, S.L.P.

México

Pedidos: 
485 102 40 49/ 444 497 83 68

Correo electronico: 
campechanaslar.r.smr@gmail.

com

7.



Siguenos en nuestras redes
sociales

8.
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